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INFORMATIESHEET

SOA en evenementen

Bij evenementen waar veel jongeren aanwezig zijn is het een goed idee om te denken aan preventie op het
gebied van veilig vrijen. Het gaat dan om bescherming tegen soa’s (condoomgebruik), bescherming tegen
ongewenste zwangerschap (anticonceptiegebruik) en seks onder veilige omstandigheden (wensen en

grenzen).

PRAKTISCH

e Inzet van ‘peers’ (kennisoverdracht door gelijken) MEER INFORMATIE
van het Regionaal soa-centrum Den Haag, die e SOA-centrum Den Haag
bezoekers van het evenement op een laagdrempelige e Sense

manier informeren over veilig vrijen.

e Vertonen van korte filmpjes over veilig vrijen op grote
beeldschermen (filmpjes worden in het najaar van
2015 gemaakt).

RISICO’S

Bij jongeren komen soa’s vaak voor. Van de jongeren
tussen de 15 en 19 jaar die zich laten testen bij één van
de landelijke centra voor seksuele gezondheid heeft bijna
twintig procent een chlamydia-infectie.

Preventie op het gebied van veilig vrijen kan jongeren
meer bewust maken van het belang van condoom- en
anticonceptiegebruik en kan ze helpen hun eigen grenzen
aan te geven. Jongeren leren verantwoordelijk om te gaan
met hun eigen gezondheid en de gezondheid van de
sekspartner(s).
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